
令和元年度 産業保健研修会

「傾聴技法」シリーズ研修会
～基礎から応用まで～

シリーズ 概要

シリーズ１
職場で様々な相談を受ける機会のある方は、相手の話を共感的に聴いて
理解することが重要です。今回は、相談者から「相談して良かった」と
思ってもらえる聴き方『傾聴』の基本について学びます。

シリーズ2
傾聴技法を使って実践を通して学びます。
傾聴技法⇒「簡単受容」「開かれた質問」「閉ざされた質問」

シリーズ３
傾聴技法の中でも最も大切な「感情」を受け止め、心に寄り添う聴き方
について、実践を通して学びを深めます。

シリーズ４
まとめとして、これまで学んだ傾聴技法を使って、相手に共感的に寄り
添い、「相談して良かった」と思ってもらえる聴き方を習得します。

◆講師：香川産業保健総合支援センター産業保健相談員
森 享子 氏

◆場所：ユープラザうたづ ２階会議室（綾歌郡宇多津町浜六番丁88）

◆時間：１４：００～１６：３０（研修会）

１６：３０～１６：４５（相談対応） ◆定員：3０名

裏面に続く

参加
無料

「傾聴技法」の基礎から応用までをシリーズ（全4回）で学んでみませんか？
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◆ 参加を希望 される日に☑を記入の上 、 このまま Ｆ Ａ Ｘ に てお申し込み く だ さい 。
なお 、 「 定員 」に達 した場合は受付を終了させていただ く こ と があ りますのでご了承 く だ さ い 。
キ ャ ン セルの場合はご連絡下さい 。

〒760-0050 高松市亀井町2-1（朝日生命高松ビル3Ｆ） ＴＥＬ（087）813-1316

ホームページからもお申込みいただけます。 https://www.kagawas.johas.go.jp/

FAX：087-813-1317

「令和元年度産業保健研修会 傾聴技法シリーズ研修会」申込書

又は


